KONWENT HaiI'@S kil’l 1.10.2023

STREFA SEKRETY PIEKNA STREFA POKAZOW

PRAKTYCZNE PORADY DLA BRANZY BEAUTY
SALA OMEGA

Przywitanie gosci 2:00 - 17:00
Social media branzy beauty

Trener Biznesu Beauty - Marcelina Rawka

Wplyw odzywiania na stan wloséw, skéry

i paznokcie oraz mfody wyglad i zachowanie
zdrowia

Dr nauk o zdrowiu, Dietetyk kliniczny - Hanna Stoliriska
Przedsigbiorczo$é bez granic — Mentalne SPA
Trener Mentalny - Agnieszka Janicka Maj 11:00 - 12:30
Umiejetne radzenie sobie ze stresem kluczem do
sukcesu!

Terapeuta, Coach i Masazysta - Sebastian ZboiAski 12:00 - 13:10
i Nauczycielka medytacji, Terapeutka ruchem i
Masazystka - Agnieszka Czubak 13:15 - 16:15
Forum: 4 pory kobiecosci

13:10 - 13:45 ,Prawidtowy sposdb zywienia podstawa

dobrego zdrowia” - Dr. inz. Anna Tokarska

13.45 - 14.10 ,Wplyw stylu zycia na choroby skéry” -

Dermatolog, Wenerolog - Sylwia Wdjcicka

14:10 - 14:25 ,Olejki eteryczne dla zdrowia i urody. Nowe

rozwigzanie czy madro$é przodkéw?”- Izabela Mieloszyriska

14.25 -15.45 ,Zyj zdrowo i aktywnie w XXI wieku.”-

Marzena Slusarz

15.45 - 16:00 ,Ze sportem przez zycie” - Justyna Kubicka

16:00 - 16:15 ,,Ciato, umyst i emocje w stresie - czy moge

poméc sobie samodzielnie?” - Magdalena Florek

16:15 - 16:35 ,Nowy styl zycia” - Dr Agnieszka Lemariczyk

i Barbara Skuza

16:35 - 16:55 Pokaz mody ,Szafa u Sary” - Makijaz -

TMochocka Make up oraz Anastazja. Fryzury - Angelika Gtuch

Rozwdj Przedsigbiorczosci kobiet misja

Powiatowego Urzedu Pracy w Kielcach

Zastepca dyrektora PUP w Kielcach - Magdalena Bernat

FOYER

POKAZY FRYZJERSKIE

Klasyczne fryzury, nowoczesny modern
oraz mullety

Pokazy fryzjerskie w wykonaniu zespotu
Michata Predoty: Ewelina Gola, Karol Jasiak,
Kamila Gaik, Dominika Kuchta, Pawet Lis,
Antoni Boksiriski, Dominik Piecaba, Robert
Skiba i Maciek Szostak

Zabiegi pielegnacyjne stép.

Jak je wykonaé samodzielnie w domu
Kamila Bogdziewicz, Podolog

Naturalna pielegnacja brwi

lwona Kary$

Przydymione oko w odcieniach szarosci.
Prezentacja autorskich trikéw.

Makijaz uzytkowy na co dzien

z elementem koloru

Michat Porgbaniec




