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REGULAMIN
BIEGU DLA EUROPY W DNIU 29 MAJA 2022 R.

Cel:

e  Propagowanie uprawiania sportu przez cate rodziny.

e  Podniesienie poziomu aktywnosci fizycznej, promocja zdrowego stylu zycia.

e Niwelowanie barier ograniczajgcych mozliwosci udziatu mieszkaricow terendéw wiejskich
w aktywnosci fizyczne;j.

e Informowanie o dziataniach podejmowanych przez Unie Europejska, jak rGwniez rozmowa

0 jej przysztosci.

Organizator:

e  Gmina Nowiny, ul. Biate Zagtebie 25, 26-052 Nowiny.
e  Gminny Osrodek Kultury, ul. Pertowa 1, 26-052 Nowiny.

e  Wspotorganizacja z Przedstawicielstwem Komisji Europejskiej w Polsce.

Termin i miejsce:

e Termin wydarzenia: 29 maja 2022 r.
e  Miejsce realizacji: stadion w Nowinach, ul. Pertowa 1, 26-052 Nowiny
e  Harmonogram:
13.00-13.45 - biegi dla przedszkolakéw i uczniow szkoét podstawowych

13.50 - rozdanie nagréd dla zwyciezcow

Kategorie wiekowe:

Zawodnicy zostang podzieleni na nastepujgce kategorie wiekowe:
e  Bieg Przedszkolaka - dystans ok. 100m
e Biegdlaklas 1-3 - dystans ok. 200 m
e Biegdla klas 4-6 - dystans ok. 400m
e Biegdlaklas 7-8 - dystans ok. 800m
(Osoby powyzej 15 r. z. startujg takze na dystansie 800m )
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Warunki uczestnictwa:

e Uczniowie placéwek edukacyjnych z terenu gminy Nowiny zgtaszajg che¢ udziatu w biegu
u swoich nauczycieli wychowania fizycznego. Pozostate osoby zgtaszajg udziat na adres

mailowy: redakcja@nowiny.com.pl

e W biegach mogg braé udziat mieszkancy gminy Nowiny oraz zawodnicy spoza niej.

e  Warunkiem koniecznym do startu w zawodach jest dobry stan zdrowia.

e  Kazdy zawodnik w dniu zawoddéw powinien posiadac¢ wtasny stréj sportowy tj. tenisdwki
lub adidasy, koszulke i spodenki lub dres.

e Kazdego uczestnika zawoddéw obowigzuje kulturalne i sportowe zachowanie, zgodnie
z zasadg fair-play.

e  Zawodnicy sg zobowigzani do biegu tylko po oznaczonych trasach. Wszelkie skroéty
spowodujg dyskwalifikacje zawodnika.

e  Uczestnicy biegdw winni zapoznac sie z regulaminem biegéw dostepnym przed zawodami
u Organizatora, a w dniu zawodow przy stoliku sedziowskim.

e  Kazdy Uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos$¢, a w przypadku
Uczestnikéw niepetnoletnich odpowiedzialno$é ta jest brana przez rodzicéw lub prawnych
opiekunow.

e  Przystepujagc do zawoddw, Uczestnik oswiadcza o swojej petnej sprawnosci
fizycznoumystowej i braku jakichkolwiek przeciwwskazan medycznych do udziatu w

zawodach.
Punktacja i nagrody:

e Za zajecie pierwszych trzech miejsc w kategoriach wiekowych 1-3, 4-6 oraz 7-8
przewidziano puchary i nagrody rzeczowe.

e  Kazdy uczestnik zawoddw otrzymuje pamigtkowy medal.

Finansowanie i wypadki:

e  Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawoddw.

e  Wszelkie urazy i wypadki powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane do kierownikéw
konkurencji (sedzidw) celem odnotowania w protokole zawoddw, nie pdzniej jednak niz
pot godziny po zakonczeniu konkurencji.

e Nie zgtoszenie wypadku w wyznaczonym czasie powoduje przejecie odpowiedzialnosci za
zdarzenie przez uczestnika lub opiekuna.

e  Wszystkie koszty organizacyjne zwigzane z przeprowadzeniem zawodow pokrywa

Organizator.
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Postanowienia koncowe:

e W razie ztych warunkdw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do odwotania
catego wydarzenia.

e Organizator zawodow zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

e O kolejnosci miejsc osiggnietych przez zawodnikdw decyduje ostatecznie sktad sedziowski,
ktdry jest zobowigzany do spisania protokotu koricowego biegdw.

e Decyzje sktadu sedziowskiego sg ostateczne.

e Organizator oswiadcza, ze nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia
na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej, wypadku, odniesienia obrazen,
Smierci lub szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem

Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.



